
PROGRAMACIÓ ESTIU

ACTIVITATS 
ESPORTIVES I 
TEMPS LLIURE

ACTIVITATS 
ESPORTIVES I 
TEMPS LLIURE

IOGA EN LA PLATJA
Dimarts i dijous de juliol, agost i setembre 
De 21:00 a 22:00 h 

Dilluns, dimecres i divendres de juliol, agost 
i setembre
De 8:00 a 9:00 h

DIVERSITAT FUNCIONAL
Activitats aquàtiques 
Dilluns i dimecres de juliol, agost i setembre 
D’11:00 a 12:00 h 
Platja del Pinar (davant de la Biblioteca)

AQUAFITNESS
Dilluns, dimecres i divendres de juliol i 
agost 
De 9:00 a 10:00 h
Platja del Serradal

TAI-TXI
Fins al 15 de setembre
Tots els dimarts i dijous 
De 8:00 a 9:00 h i de 19:30 a 20:30 h
Tots els divendres
De 7:00 a 8:00 h i de 19:00 a 20:00 h
Platja del Pinar

ESCOLA MUNICIPAL DE VOLEI 
PLATJA
Dilluns i dimecres o dimarts i dijous de juliol 
i agost 
De vesprada
Platja del Gurugú

KANGOO POWER VANITY FIT
Dilluns i dimecres de juliol i agost 
19:30 h
Platja del Gurugú

PÀDEL BEACH-TENNIS PLATJA
Tots els dimecres de juliol i agost
18:00 h Platja del Gurugú

PADDLE IOGA
11 d’agost de 17:30 a 19:30 h
Platja del Pinar
Preinscripció en Casal Jove Grau

TENNIS
18 d’agost de 18:30 a 20:30 h
Impala Sportclub
Preinscripció en Casal Jove Grau

TÈCNIQUES DE RELAXACIÓ I SPA
25 d’agost de 18:30 a 20:30 h
Impala Sportclub
Preinscripció en Casal Jove Grau

PADDLE SURF
1 i 8 de setembre de 17:30 a 20:30 h; i 15 
de setembre de 17:30 a 19:30 h
Platja de la Pineda
Preinscripció en Casal Jove Grau

SPINNING
2, 9 i 16 de setembre de 12:00 a 13:00 h
Impala Sportclub
Preinscripció en Casal Jove Grau

IV CRONOESCALADA CICLISTA 
Al DESERT DE LES PALMES
10 de setembre a les 21:30 h
Esplanada de la Magdalena

PILATES
13, 20 i 27 de setembre de 17:30 a 18:30 h
Centre Urban
Preinscripció en Casal Jove Grau

SKATE
15, 22 i 29 de setembre de 18:00 a 19:00 h
Raval Universitari
Preinscripció en Casal Jove Grau

TORNEIG PABLO HERRERA DE 
VOLEIBOL
16 i 17 de setembre a les 09:30 h
Pavellons municipals Ciutat Esportiva, 
Chencho, Sindical i Pablo Herrera

INICIACIÓ A LA NATACIÓ EN 
AIGÜES OBERTES
Tots els dimecres durant el mes de juliol a 
partir de les 21:00 h
Platja del Gurugú

ZUMBA
Tots els divendres de juliol i agost a partir 
de les 20:00 h
Platja del Gurugú

FESTIVAL AIGUAGIM DOFINSOL’17
2, 16 i 30 de juliol; 13 i 27 d’agost; 10 de 
setembre de 10:00 a 13:00 h
Platja del Pinar (davant del Planetari)

CAIAC
7 i 14 de juliol de 17:30 a 20:30 h
Platja del Pinar 
Preinscripció en Casal Jove Grau

XXV TRAVESSIA POPULAR 
NADANT AL PORT DE CASTELLÓ
9 de juliol a les 12:00 h
Plaça de la Mar

PÀDEL
21 de juliol de 17:30 a 19:30 h
Raval Universitari
Preinscripció en Casal Jove Grau

TROFEU DE VOLEI PLATJA CIUTAT 
DE CASTELLÓ
23 de juliol, matí i vesprada
Platja del Gurugú

TENNIS PLATJA CASTELLÓ ARENA
29 de juliol
Platja del Gurugú

IV TRAVESSIA PLATJA DEL 
GURUGÚ
30 de juliol a les 9:30 h
Platja del Gurugú

FESTIVAL DE IOGA
Diferents estils de ioga, 
meditació,concerts, dansa, 
mercat ambulant,…
Dies 4, 5 i 6 d’agost
De 7:00 a 23:30 h
Lloc: camp de futbol Javier 
Marquina del Grau

FESTIVAL FERETES I 
CANÇONETES 
Música, tallers i parades 
de llibreries
Dissabte 16 i diumenge 17 
de setembre
Passadís de les Arts 
(parc Ribalta)

VISITES GUIADES A LA LLOTJA 
DEL GRAU
Assistència a una subhasta de 
peix en directe, degustació de 
peix fresc, projecció d’audiovisual, 
visita a les instal·lacions i passeig 
pel port. Informació i reserves: 
Confraria de Pescadors Sant Pere 
 

10K NOCTURN GRAU DE 
CASTELLÓ
Dissabte 16 de setembre 
22:00 h
Eixida: Treballadors de 
la Mar



ACTIVITATS CULTURALS 
I D’OCI

ACTIVITATS PÚBLIC 
FAMILIAR

ACTIVITATS CULTURALS 
I D’OCI

ACTIVITATS PÚBLIC 
FAMILIAR

GURUGÚ MUSICAL
Concerts a peu de platja 
Tots els divendres de juliol i agost 
20:00 h 
Escenari Gurugú

CINEMA D’ESTIU
22:30 h 
Platja del Gurugú
Projeccions:
Divendres 7 de juliol
Zootrópolis
Divendres 14 de juliol 
Pan (Viaje a Nunca Jamás)
Divendres 21 de juliol 
Perdiendo el norte 
Divendres 28 de juliol 
Astérix (La residencia de los dioses) 
Diumenge 30 de juliol 
El becario
Divendres 4 d’agost 
Alicia a través del espejo
Diumenge 6 d’agost 
Mortadelo y Filemón
Divendres 11d’agost 
Juntos y revueltos
Divendres 18 d’agost 
En el corazón del mar
Divendres 25 d’agost |
Kung Fu Panda 3

SOLÉ ROTOTOM BEACH
1 i 8 de juliol; 5 d’agost i de l’11 al 20 
d’agost; i 2 de setembre 
A partir de les 23:00 h 
Escenari Gurugú

CONCERTS AL TEMPLET DEL MOLL 
DE COSTA
Tots els divendres de juliol
20:00 h 
Templet del Grau

ESCOLETA D’ESTIU DEL 
PLANETARI
Activitats relacionades amb el món de 
l’astronomia i la ciència a càrrec de 
l’empresa Sagals
Edats: de 4 a 12 anys
De dilluns a divendres fi ns a l’1 de 
setembre
De 9:30 a 13:30 h 
Planetari

DIVERBIBLIOTEQUES
Tallers, activitats i jocs
Tots els dies fi ns a l’11 d’agost 
De 17:30 a 18:30 h públic de 3 a 5 anys
De 18:30 a 19:30 h públic de 6 a 12 anys
Biblioteca del Pinar (davant del Planetari)

Animació a la lectura i tallers
Del 3 al 7 de juliol i del 17 al 28 de juliol
De 10:30 a 11:30 h públic de 3 a 5 anys
D’11:30 a 12:30 h públic de 6 a 12 anys
Biblioteca platja del Serradal

PARC AQUÀTIC
Del 3 de juliol al 20 d’agost 
De 12:00 a 19:00 h 
Platja del Pinar (davant del Planetari)

EXPOSICIÓ COSMOCAIXA. 
IL·LUSIONISME: MÀGIA O 
CIÈNCIA? 
Del 26 de juliol al 31 d’agost 
D’11:00 a 14:00 h i de 17:00 a 24:00 h 
Moll de la Costa (davant del Far)

CONSTEL·LACIONS EN FAMÍLIA
Es realitzaran escultures de constel·lacions 
utilitzant objectes reciclats
Tots els dilluns de juliol i agost
De 18:00 a 20:00 h 
Planetari

CONCERT DE LA BANDA 
MUNICIPAL
Dijous 6 de juliol 
20:00 h 
Plaça Major

DOCUMENTAL ‘SONS DE MAS’
Dissabte 8 de juliol 
16:00 h 
Teatre del Raval

KARAOKE
14, 21 i 28 de juliol 
De 13:00 a 14:00 h 
Saló Casal Jove

CICLE MÚSICA I DANSA A LES 
ERMITES
Diumenge 16 de juliol | Ermita Mare de Déu 
del Carme | 19:30 h
Dissabte 29 de juliol | Ermita Sant Jaume 
de Fadrell | 20:00 h
Dilluns 14 d’agost | Ermita Sant Francesc 
de la Font | 21:30 h
Dimecres 16 d’agost | Ermita Sant Roc de 
la Donació | 19:00 h
Divendres 25 d’agost | Ermita de la 
Magdalena | 21:30 h
Diumenge 24 de setembre | Ermita Sant 
Roc de Canet | 16:00 h

DILLUNS AL RAS
Dilluns 17, 24 i 31 de juliol i 7 d’agost 
22:30 h 
Plaça del Mercadet

ARRANKAPINS. II FESTIVAL DE 
MÚSICA
Música en directe, concerts per a públic 
familiar i activitats infantils 
Del 21 al 23 de juliol
Parc del Pinar del Grau

OBSERVACIÓ AMB TELESCOPIS
Tots els dimecres de juliol i agost
A la nit 
Planetari

TALLERS I ACTIVITATS DE 
CIÈNCIA
Tots els dimecres i divendres de juliol i 
agost
De 18:00 a 20:00 h 
Planetari 

ARTESANITOS
Tallers infantils per a modelar amb fang
Tots els dijous de juliol i agost d’11:00 a 
12:00 h
Lloc: carrer Astrònom Francesc Aragó 
(Camp de Futbol Javier Marquina)

LUDOTECA AMB CIÈNCIA
Tots els diumenges de juliol i agost
D’11:30 a 13:30 h
Planetari

CONTACONTES AMB LOS GATOS 
CON BATAS
Tots els dissabtes de juliol i agost de 18:00 
a 19:30 h
Planetari
Programació:
1 de juliol | Cajal, un cuento al microscopio
8 de juliol | Newton, a hombros de gigantes
15 de juliol | Garbancito y el pedo del buey
22 de juliol | Los tres cerditos arquitectos
29 de juliol | De viajes y bichos: Maria 
Merian i Charles Darwin
5 d’agost | Marie Curie, un cuento activo
12 d’agost | Misión azul: Jacques Cousteau 
i Sylvia Earle
19 d’agost | La dama de los árboles: 
Katherine Sessions i Wangari Maathai
26 d’agost | El poder de los libros: Rachel 
Carson

UNDERGRAU. FESTIVAL DE 
MÚSICA ALTERNATIVA
Amb Purpurina Circus, El Chamuyo, Égalité, 
Lèpoka, Ruth Baker Band i Alademoska 
Dissabte 28 de juliol
A partir de les 17:00 h 
Auditori del parc del Pinar del Grau (aire 
lliure)

SUMMER BEACH
Festival d’estiu amb música i activitats 
paral·leles
29 de juliol 
Escenari Gurugú

CONCERTS AL TEMPLET
Tots els diumenges de setembre
12:00 h 
Templet del parc Ribalta

MASTER CLASS DE BAIX
1 de setembre
De 19:00 a 20:00 h 
Locals d’assaig Tetuan XIV Music Boxes

MASTER CLASS DE MÚSICA CELTA 
ADAPTADA AL ROCK
8 de setembre 
De 19:00 a 20:00 h 
Locals d’assaig Tetuan XIV Music Boxes

CELEBRACIÓ DEL 8 DE SETEMBRE
Xarrades, teatre i exposicions amb motiu 
de l’aniversari de la fundació de la ciutat de 
Castelló de la Plana 
Del 9 de setembre al 13 d’octubre

I FIRA DE LES CASES REGIONALS 
DE CASTELLÓ
Gastronomia, turisme, artesania, cultura i 
folklore 
Del 22 al 24 de setembre 
La Pèrgola

MÀ A L’OBRA
Tots els diumenges de juliol i agost 
De 17:00 a 20:00 h 
Platja del Pinar

CELEBREM AMB LA NATURA

Dia DE LA CONSERVACIÓ DEL 
SÒL
Ruta amb jocs a la Font de la Salut des de 
l’ermita de la Magdalena
Totes les edats
Divendres 14 de juliol 
17:15 h 
Ermita de la Magdalena

Dia internacional de la 
preservació de la capa d’ozó
Passejada amb bici per la ruta de l’horta
Públic recomanat: ciclistes a partir de 6-7 
anys
Dissabte 9 de setembre 
18:00 h 
Eixida: Parc de l’Auditori

DIA MARÍTIM MUNDIAL
Xarrada i geocaching al Parc Litoral
Totes les edats
Dissabte 30 de setembre - 10:00 h 
Planetari

CASTELLÓ MÉS SOSTENIBLE
Jocs, tallers i àrea didàctica sobre temàtica 
ambiental
D’11:00 a 14:00 h
Dissabte 22 de juliol | Estalvi d’aigua | 
Platja del Serradal (la Corba)
Dissabte 26 d’agost | Protecció de les 
dunes | Platja del Serradal (la Corba)
Dissabte 16 de setembre | Mobilitat 
sostenible | Plaça Major

DIVERCUINA DE LA TERRETA
Taller infantil de cuina 
Dia 6 de setembre a la plaça Pescateria
Dia 23 de setembre al Mercat de Sant 
Antoni
Dia 30 setembre a la plaça Miquel Peris i 
Segarra
De 10:00 a 14:00 h

CONCERT PER A LA GENT GRAN
Amb la Banda Municipal de Castelló 
Divendres 29 de setembre 
18:00 h 
Plaça Major

II MUT! FESTIVAL D’ARTS 
ESCÈNIQUES SENSE TEXT
Del 29 de setembre a l’1 d’octubre
A partir de les 17:30 h
Diferents espais urbans


